


         УТВЕРЖДЕНО
приказом директора ГБОУ ДО НОСШОР 
  по прыжкам на лыжах с трамплина 
       и лыжному двоеборью
    от 9 января 2024 г. № 5-с

План антидопинговых мероприятий

	Спортсмены
	Вид программы
	Тема
	Ответственный за проведение мероприятия
	Сроки проведения

	Этап начальной подготовки
	Веселые старты
	 «Честная игра»
	Тренер-преподаватель
	1 раз в год

	
	Онлайн обучение на сайте РУСАДА
	
	Инструктор-методист физкультурно-спортивных организаций
	1 раз в год

	
	Проверка лекарственных    препаратов (знакомство с международным стандартом
«Запрещенный список»)
	
	Тренер-преподаватель
	1 раз в месяц

	
	Онлайн обучение на сайте РУСАДА
	
	Инструктор-методист физкультурно-спортивных организаций
	1 раз в год

	
	
Родительское собрание

	«Роль родителей в процессе формирования антидопинговой культуры»
	Тренер-преподаватель
	1 раз в год

	
	Семинар для спортсменов и тренеров-преподавателей
	«Виды нарушений антидопинговых правил»

«Проверка лекарственных средств»
	Заместитель директора по спортивной работе
(с согласования ответственного за антидопинговое обеспечение в регионе)
	1 раз в год

	Учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации)
	Веселые старты
	«Честная  игра»
	Тренер-преподаватель
	1 раз в год

	
	Антидопинговая викторина
	«Играй честно»
	Заместитель директора по спортивной работе
(с согласования ответственного за антидопинговое обеспечение в регионе)
	По назначению

	
	Семинар для спортсменов и тренеров-преподавателей
	«Виды нарушений антидопинговых правил»

«Проверка лекарственных средств»
	Заместитель директора по спортивной работе
(с согласования ответственного за антидопинговое обеспечение в регионе)
	1 раз в год

	
	Родительское собрание
	«Роль родителей в процессе формирования антидопинговой культуры»
	Тренер-преподаватель
	1 раз в год

	Этап совершенствования спортивного мастерства

Этап высшего спортивного мастерства
	Онлайн обучение на сайте РУСАДА
	
	Инструктор-методист физкультурно-спортивных организаций
	1 раз в год

	
	Семинар
	«Виды нарушений антидопинговых правил»
«Процедура допинг- контроля»
«Подача запроса на      ТИ»
«Система АДАМС»
	Заместитель директора по спортивной работе
(с согласования ответственного за антидопинговое обеспечение в регионе)
	1 раз в год
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